
*  Sélection par la directrice

Salle BSalle A

Salle CSalle C

Salle ASalle A Salle BSalle B

Classique
Pointes niv. 1
16:30 - 17:30

Classique
Pointes niv. 2
17:30 - 18:30

Classique
Pointes niv. 3
18:30 – 19:30

Hip-hop
Déb/Inter

17:30 - 18:30

Hip-hop
Moyen/Avancé
18:30 – 19:30

Hip-hop
Ados/Adultes
19:30 – 20:30

Barre à terre
12/14 ans

16:30 – 17:30

Classique
Ados/Adultes
18:15 – 19:15

Jazz
Ados/Adultes
19:15 – 20:15

Contempo
Ados/Adultes
20:15 – 21:15

Eveil 2
17:00 – 18:00

Barre à terre
9/11 ans

17:45 – 18:45

Renf. muscu
9/13 ans

19:00 – 20:00

Renf. muscu
13 ans et +

20:15– 21:15

Jazz
Prépa/Inter1 
13:30 – 14:30

Classique
Prépa/Inter1
14:30 – 15:30

Classique
Inter2/Etude
15:30 – 16:45

Jazz
Inter2/Etude
16:45 – 18:00

Classique
Débutant

13:30 – 14:30

Jazz
Débutant

14:30 – 15:30

Eveil 1
15:30 – 16:30

Classique
Moyen/Avancé
17:45 – 19:15

Jazz
Moyen/Avancé
19:15 – 20:30

PBT
16:45 – 17:45

CVC
19:15 – 20:45

Salle A Salle B

CVC
15:00 – 16:30

Classique*
Perfect.

7 à 10 ans
16:30 – 17:30

Classique*
Perf. Etude/

Moyen/Avancé
17:30 – 18:45

Contempo
atelier

Moyen/Avancé
18:45 – 19:45

Contempo*
Perfect.

Moyen/Avancé
19:45– 21:00

Contempo
atelier

Inter/Etude
16:30 – 17:30

Contempo
Débutant

17:30 – 18:30

CVC
18:45 – 21:00

Salle A Salle B

Jazz
Moyen/Avancé
17:15 – 18:30

CVC
15:30 – 17:30

Classique
Prépa/Inter1
17:30 – 18:30

Classique
Pointes M/Av.

Concours*
18:30 – 19:45

CVC
19:45 – 21:15

Jazz atelier
Inter/Etude

18:30 – 19:30

Jazz atelier
Moyen/Avancé
19:45 – 20:45

Salle BSalle A

Classique
Débutant

9:00– 10:00

Jazz
Débutant

10:00– 11:00

Classique
Inter2/Etude
11:00 – 12:15

Jazz
Inter2/Etude
12:45 – 14:00

Jazz
Moyen/Avancé
14:00 – 15:15

Classique
Moyen/Avancé
15:15 – 16:45

Classique
Pointes

Moyen/Avancé
16:45 – 17:45

Eveil 2
9:00 – 10:00

Eveil 1
10:15– 11:15

Classique
Prépa/Inter1
10:30 – 11:30

Jazz
Prépa/Inter1

11h30– 12:30

Classique
Prépro*

Moyen/Avancé
12:30 – 13:45

Classique
Prépro*

Inter/Etude
13:45 – 15:00

Barre à terre
14 ans +

12h30– 13:30

Hip-Hop
Débutant

17:30 – 18:30

Hip-Hop
Inter

18:30 – 19:30

Hip-Hop
Moyen/Avancé
19:30 – 20:30

Contempo
Prépa/Inter1
16:30 – 17:30

Contempo
Inter2/Etudes
17:45 – 18:45

Contempo
Moyen/Avancé

18:45– 20:00

Salle C

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Horaire
2026/2027

DIMANCHE
Salle A

Pilates
Initiation

Ados/Adultes
9:00– 10:00
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